
실시 및 기록지 사용 방법



- 15개월 이상~만 6세 5개월의 영아 및 유아를 위한 발달 지침으로 사용할 수 있습니다.

- 14개월 이하 또는 만 6세 6개월~9세 11개월의 영유아는 규준 외 연령확대 버전을 사용할 수 있습니다.

- 14개월 이하의 경우 ‘발달범위‘와 ‘총평‘이 제공되지 않으며, 6세 6개월~9세 11개월의 경우 ‘총평’이 제공되지 않습니다. 

- 교사는 교실 현장에서 일상 중 아동 행동 관찰에 근거하여 기록합니다.

- K-CDI의 8개 하위 발달 영역(사회성, 자조행동, 대근육 운동, 소근육 운동, 표현 언어, 언어 이해, 글자, 숫자)과 전체 발달 영역에 대해 각 영역별

로 ‘예‘ 또는 ‘아니요‘ 로 응답한 결과를 점수화 하여 결과를 확인할 수 있습니다.

1. K-CDI 아동발달검사(교사용) 란?



부모용 교사용

실시하는 사람 부모 및 주 양육자
교사

(일부 문항은 부모의 보고가 필요)

문항 순서 발달 연령 순서와 상관 없이 섞여 있음 발달 연령 순서와 일치

시작점, 종료점 여부
없음

→ 모든 문항을 전부 실시
있음

→ 시작점, 종료점에 맞게 일부 문항만 실시

온라인검사 가능 여부 가능
불가능

→ 총점 입력형

* 부모용-교사용의 차이점

* K-CDI 아동발달검사는 부모용을 기본으로 하는 검사입니다.
만약 둘 중 하나를 선택해야 한다면 부모 혹은 주 양육자가 실시하는 것이 바람직합니다.

1. K-CDI 아동발달검사(교사용) 란?

두 검사 모두
동일한 문항을 사용합니다.



2. 문항 구성

발달 영역 측정 내용 문항 수 (만점)
전체 발달 척도 (     )

문항 수(만점)

사회성
개별적 상호작용뿐만 아니라 집단 참여 상황에서 친밀한 어른, 아동 등 다른 사람들과의
상호작용 발달. 35 10

자조행동 먹기, 옷 입기, 목욕하기, 화장실 가기, 독립심과 책임감 발달 38 10

대근육 운동 걷기, 뛰기, 오르기, 점프하기, 타기, 균형잡기, 협응 능력 발달 29 10

소근육 운동
눈과 손의 협응 능력을 포함하여 물건을 들어 올리는 것부터 낙서하고 그림 그리는 것
까지의 눈과 손의 협응 발달 30 10

표현 언어 간단한 몸짓, 발성, 언어 행동부터 복잡한 언어 표현인 표현적 의사소통 발달 50 10

언어 이해 간단한 이해에서부터 개념의 이해인 언어 이해 발달 50 10

글자 쓰기와 읽기를 포함하는 문자와 단어에 대한 인지 발달 23 5

숫자 간단한 숫자 세기부터 간단한 산수 문제 풀이까지 수의 양과 숫자에 대한 인지 발달 15 5

문제항목 영역 최근 아동에게 관찰될 수 있는 행동 문제 측정 30 -

1) 전체 발달 척도 (    ) 문항 : 전반적인 발달자료를 제공하는 요약 척도

2) 8개 영역 하위척도

‘예’로 응답한 문항을 1점으로 계산하여
각 발달 영역별 문항 수는
만점을 의미합니다.

300 70총 문항 수

전체 발달 척도는
모든 영역을
합산하여
총 문항 수가
만점이 됩니다.



3-1. 작성 예시(일반적 채점 방법)

1) 현재 아동의 생활연령을 확인합니다.

2021년 10월 1일 – 2017년 9월 1일 = 4세 1개월 (‘4-1’로 표기)

2) 지침서 (p.153 부록2)를 참조하여 생활연령 30%이하 연령선을 확인합니다. 

2-10

3) 2-10으로 시작하는 ‘월령‘의 문항부터 검사를 시작합니다.

2-10 연령이 기록지에 없는 경우,

2-10과 근접한 월령 중 어린 월령인 19번 문항(2-9 월령)부터 시작합니다.

4) 연속해서 3문항 이상 ‘아니요’로 응답 시 검사를 중지합니다.

시작문항에서 바로 연이어 3문항 이상 ‘아니요’로 응답 시

각 발달영역의 1번 문항으로 돌아가 검사를 시작합니다.

5) ‘예’로 체크한 문항을 합산하여 총점을 계산합니다

체크한 문항 중 ‘예’로 표시한 문항(4) + 해당 월령 블록 이전의 문항 개수(20) = 24

★ 표시가 있는 문항 중 ‘예’로 표시한 문항(1) + 해당 월령 블록 이전 ★ 표시가 있는 문항 개수(6) = 7

아동 생년월일 .

4-1의 30%이하 연령

검사실시일 . 아동 생활연령 .

영역별 총점 .

전체 발달 점수 .

24 7

연속 3문항
‘아니요’ 
→ 중지

시작점 이전의
전 문항
→ ‘예’로 계산

다음페이지 3-2. 작성 예시 참고



1) 현재 아동의 생활연령을 확인합니다.

2021년 10월 1일 – 2017년 9월 1일 =   4세 1개월 (‘4-1’로 표기)

2) 지침서 (p.153 부록2)를 참조하여 생활연령 30%이하 연령선을 확인합니다. 

2-10

3) 2-10으로 시작하는 ‘월령‘의 문항부터 검사를 시작합니다.

2-10 연령이 기록지에 없는 경우,

2-10과 근접한 월령 중 어린 월령인 19번 문항(2-9 월령)부터 시작합니다.

4) 시작문항에서 연이어 3문항 이상 ‘아니요’로 응답 시 각 발달영역의 1번 문항으로 돌아가 검사를 시작합니다.

5) ‘예’로 체크한 문항을 합산하여 총점을 계산합니다.

체크한 문항 중 ‘예’로 표시한 문항(5)

★ 표시가 있는 문항 중 ‘예’로 표시한 문항(1)

아동 생년월일 .

4-1의 30%이하 연령

검사실시일 . 아동 생활연령 .

영역별 총점 .

전체 발달 점수 .

5 1

시작문항에서
연속 3문항
‘아니요’ 
→ 1번 문항부터
검사 실시

3-2. 작성 예시(시작문항에서 연이어 3문항이상 ‘아니요’로 응답한 경우)

연속 3문항
‘아니요’ 
→ 중지



4. 작성요령

1) 현재 아동의 생활연령(제4장 검사결과 해석_1. 연령선 결정 p.61 참조) 산출합니다. 

* 아동 생활연령선 산출법= (검사 작성 년/월/일) – (아동 생년/월/일)

2) 아동 생활연령 기준으로 현재 아동의 생활연령 30%이하 연령선(부록2. 연령선 결정 준거_ 3차 연령선 p.153 참조) 확인합니다.

3) 3차 연령선의 ‘월령’으로 시작되는 처음 문항(시작점)에서 검사를 시작합니다.
(일치하는 월령이 기록지에 없다면, 가장 근접한 이전 연령에서부터 시작)

4) 만일 연속해서 3번 이상 ‘아니요‘ 응답이 나타난다면, 각 발달영역의 1번 문항으로 돌아가 검사를 시작합니다.

5) 시작점 앞의 문항은 전부 ‘예’로 응답한 것으로 계산하여 총점에 합산합니다.

* 시작점 (시작 문항)

1) 연속해서 3문항 이상 ‘아니요’ 응답 -> 검사 중단, 이후 문항은 모두 ‘아니요‘로 처리하여 총점을 계산합니다.

2) 검사 중단 전 문항 중 ‘아니요’ 응답 결과는 그대로 0점 처리하여 합산합니다.

* 종료점



* 응답기준

✓ ‘예’ : 현재하는 행동이거나 또는 지금은 하지 않지만 이전에 했던 행동

✓ ‘아니요’ : 현재 하지 못하거나 또는 요즘 막 시작하려는 행동으로 가끔씩 관찰되는 행동

• 각 아동의 발달 수준에 맞는 시작 문항을 찾아 읽고, 관찰 결과에 따라 문항 옆의 ‘예’ / ‘아니요‘ 란에 체크합니다.

• 각 영역별 총점을 계산하여 검사 결과를 기재합니다.

4. 작성요령



1점 0점

부모의 보고가 필요한 문항 표시

전체 발달 문항

각 영역별 문항 총점 각 영역별
전체 발달 문항 (     ) 총점

* 주의사항

: 본 검사는 시연에 의한 것이 아니므로 일상에서 관찰에 근거하여 각 항목에 응답하도록 합니다.

: 시작점 앞의 문항은 전부 ‘예’로 응답한 것으로 계산하여 총점에 합산합니다.

문항별 규준 연령

5. 작성시 주의사항



• 정확한 검사 결과 산출을 위해, 인적사항, 8개의 발달 영역별 총점, 전체 발달 점수, 문제항목을 빠짐없이 기록합니다.

① 8개 발달 영역별로 ‘예‘ 로 응답한 문항 수를 합산합니다. 

② 전체 발달 점수의 경우, 발달 영역별로 표시된 문항에 ‘예‘ 로 응답한 문항 수를 모두 합산합니다.

③ 각 영역별 총점, 전체 발달 점수, 문제항목까지 기록한 후,                                                                       

인싸이트 홈페이지(http://www.inpsyt.co.kr) 에 접속하여 총점과 문제항목을 입력하면 자세한 검사 결과를

확인하실 수 있습니다.

(로그인 – MY페이지 – 심리검사 실시 – 답안입력 실시)  

6. 검사 결과 산출

http://www.inpsyt.co.kr/


6. 검사 결과 산출

1) 인싸이트 홈페이지(http://www.inpsyt.co.kr)에 로그인합니다. 2) MY페이지 – 심리검사 실시 – 답안입력 실시를 클릭합니다.

1

2

3

http://www.inpsyt.co.kr/


6. 검사 결과 산출

3) 아동의 연령을 확인 후 해당하는 연령에 맞추어 선택합니다.

왼쪽 : 만 1세 3개월 ~ 만 6세 5개월(규준 내 버전)

오른쪽 : 만 1세 2개월 이하 또는 만 6세 6개월 이상(연령확대 버전)

> 만 14개월 이하의 경우 발달범위와 총평, 만 6세 6개월 이상의 경우 총평 미제공

4) 아동의 인적사항을 입력합니다.

★로 표시된 항목은 필수 입력 항목입니다.

1

2



6. 검사 결과 산출

5) 발달 영역별 총점과 전체발달 총점을 영역별로 입력 후

버튼을 클릭합니다.

6) 문제항목을 입력 후 버튼을 클릭합니다.

모든 문제항목에 응답합니다.

문제항목 30번에 ‘예’로 체크한 경우, 오른쪽 아래 버튼을 클릭 후 문제 내용을 기록합니다.

1

2



6. 검사 결과 산출

7) 결과 제출이 완료되었습니다.

: 추가로 다른 아동의 검사결과를 입력

: 보유하고 있는 검사 중 K-CDI (교사용)이 아닌 다른 검사 실시

: 입력한 아동의 검사 결과 확인


